
3º GP Prior Velho 25/06/2023

  38º Troféu (decorre de 19/02/2023 a 15/07/2023)

PONT. ASSOCIAÇÃOCLASS. DORSAL ATLETA DTNASCTEMPO

MASCULINO Benjamins A Masculinos

AD Leões Apelaçonenses 1221/10/2014Lucas Barros00:02:56 1.9931 º

GD S. Domingos 1008/06/2014Alain Garcia00:02:58 1.6952 º

ACR Mealhada 910/09/2016Pedro Rodrigues00:03:07 1.0163 º

ACR Mealhada 811/12/2015Lucas Ventura00:03:13 1.8824 º

UD Ponte Frielas 710/04/2016Siraje Et Terny00:03:14 8785 º

ACR Mealhada 627/03/2016Artur Bandeira00:03:17 9886 º

CA Vale Figueira 525/07/2016Elias Brás00:03:22 37 º

GD S. Domingos 412/04/2014Rodrigo Belo00:03:27 8048 º

Run24Run 310/05/2015Santiago Carneiro00:03:29 2.0029 º

CA Vale Figueira 226/06/2015Bernardo Pinto00:03:39 14710 º

GD S. Domingos 107/07/2017Lourenço Tomas00:03:48 1.95911 º

ACR Mealhada 105/11/2017Belchior Sanha00:04:30 1.68812 º
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3º GP Prior Velho 25/06/2023

  38º Troféu (decorre de 19/02/2023 a 15/07/2023)

PONT. ASSOCIAÇÃOCLASS. DORSAL ATLETA DTNASCTEMPO

FEMININO Benjamins A Femininos

EB Qta. Conventinho 1220/01/2015Aniela Brito00:03:03 1.7251 º

ACR Mealhada 1017/02/2015Nicole Tristão00:03:07 1.0152 º

EB Qta. Conventinho 921/05/2014Maria Inês Boquinhas00:03:09 1.7233 º

ACR Mealhada 809/10/2015Isis Relvas00:03:12 1.0004 º

UA Povoense 718/02/2015Sofia Carvalho00:03:16 1.7825 º

ACR Mealhada 619/05/2014Maria Evangelista00:03:16 1.0966 º

ACR Mealhada 530/08/2016Laura Gageiro00:03:20 1.0057 º

GD S. Domingos 404/08/2016Flavia Costa00:04:09 1.6788 º

ACR Mealhada 328/11/2016Rahima Santos00:04:09 1.9739 º

ACR Mealhada 231/12/2014Mariana Guerreiro00:04:10 1.10310 º

ACR Mealhada 103/05/2015Marta Albuquerque00:04:52 1.03111 º
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3º GP Prior Velho 25/06/2023

  38º Troféu (decorre de 19/02/2023 a 15/07/2023)

PONT. ASSOCIAÇÃOCLASS. DORSAL ATLETA DTNASCTEMPO

MASCULINO Benjamins B Masculinos

ACR Mealhada 1210/12/2012Rodrigo Relvas00:02:37 1.0201 º

ACR Mealhada 1013/05/2013Tiago Gaurishanker00:02:39 1.8302 º

UD Ponte Frielas 909/01/2013Simão Lira00:02:40 8773 º

GD S. Domingos 816/10/2013Pedro Costa Saramago00:02:40 8244 º

UD Ponte Frielas 715/08/2012Tiago Silva00:02:40 8795 º

AD Leões Apelaçonenses 615/04/2012Gonçalo Vidal00:02:47 1.9646 º

UD Ponte Frielas 503/10/2013Iyad Terny00:02:48 8717 º

Ingleses FC 405/05/2012Rafael Machado00:02:51 6048 º

GD S. Domingos 304/10/2013Denzel Carvalho00:03:00 7849 º

UD Ponte Frielas 230/05/2012Alexandre Figueira00:03:01 86910 º

ACR Mealhada 111/09/2013Daniel Gomes00:03:06 1.87911 º

AD Leões Apelaçonenses 112/05/2012Oliber Mendes00:03:12 1.96312 º

Liberdade FC 110/12/2012Diogo Silva00:03:19 2.14013 º

AD Leões Apelaçonenses 115/01/2013Rodrigo Carvalho00:03:31 44014 º

UD Ponte Frielas 101/11/2013Santiago Gouveia00:03:38 87415 º

CA Vale Figueira 130/03/2012Salvador Balasteiro00:03:51 1116 º

GD S. Domingos 103/12/2012Gonçalo Neves00:04:03 2.13217 º

CA Vale Figueira 101/02/2013Tiago Pestana 818 º
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3º GP Prior Velho 25/06/2023

  38º Troféu (decorre de 19/02/2023 a 15/07/2023)

PONT. ASSOCIAÇÃOCLASS. DORSAL ATLETA DTNASCTEMPO

FEMININO Benjamins B Femininos

UA Povoense 1208/10/2012Sofia Santo00:02:39 1.3001 º

ACR Mealhada 1004/06/2012Leonor Rodrigues00:02:49 1.0062 º

Ingleses FC 903/11/2012Leonor Martins00:02:55 5863 º

AD Leões Apelaçonenses 812/02/2012Lara Araújo00:03:04 4414 º

GD S. Domingos 721/04/2013Lara Oliveira00:03:06 8265 º

ACR Mealhada 602/04/2013Daryla Viegas00:03:15 9956 º

ACR Mealhada 520/07/2013Maria Mel Correia00:03:20 1.0137 º

ACR Mealhada 423/08/2012Clara Gageiro00:03:23 9928 º

Ingleses FC 329/12/2013Sofia Silva00:03:33 6099 º

UA Povoense 215/04/2013Sofia Boura00:03:35 1.30110 º

GD S. Domingos 129/04/2013Sara Santana00:03:54 82211 º

Ingleses FC 111/09/2013Inês Mendes00:03:54 57512 º
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3º GP Prior Velho 25/06/2023

  38º Troféu (decorre de 19/02/2023 a 15/07/2023)

PONT. ASSOCIAÇÃOCLASS. DORSAL ATLETA DTNASCTEMPO

FEMININO ADAPTADO Femininos

GD S. Domingos 130/01/1997Laura Sousa 8001 º
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3º GP Prior Velho 25/06/2023

  38º Troféu (decorre de 19/02/2023 a 15/07/2023)

PONT. ASSOCIAÇÃOCLASS. DORSAL ATLETA DTNASCTEMPO

MASCULINO Infantis Masculinos

Ingleses FC 1204/01/2011Tiago Martins00:04:59 1.0351 º

Sporting CP 1030/05/2010Francisco Mestre00:05:03 4862 º

GD S. Domingos 916/10/2010Rafael Francisco00:05:06 7933 º

GD S. Domingos 819/08/2010Keven Castro00:05:23 7874 º

Sporting CP 710/10/2010Henrique Bayan00:05:29 2.0685 º

CRD Arrudense 610/12/2010Francisco Silva00:05:33 1.9966 º

GD S. Domingos 508/07/2010Jose Gama00:05:35 1.5757 º

UD Ponte Frielas 421/07/2010António Ribeiro00:05:37 8818 º

UD Ponte Frielas 324/11/2010Tomás Silva00:05:48 8849 º

ACR Mealhada 216/01/2011Lourenço Henriques00:05:51 1.01010 º

CA Vale Figueira 105/10/2011Rafael Pereira00:06:13 1311 º

CA Vale Figueira 116/05/2010Miguel Cabral00:06:17 1512 º

Run24Run 103/11/2011Daniel Gonçalves00:07:23 1.95013 º

ACR Mealhada 121/01/2011Rodrigo Evangelista00:07:27 1.09714 º

GD S. Domingos 121/12/2011Válter Carvalho00:07:40 78615 º
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3º GP Prior Velho 25/06/2023

  38º Troféu (decorre de 19/02/2023 a 15/07/2023)

PONT. ASSOCIAÇÃOCLASS. DORSAL ATLETA DTNASCTEMPO

FEMININO Infantis Femininos

ACR Mealhada 1222/02/2010Carolina Verissimo00:05:47 9891 º

GD S. Domingos 1020/09/2010Eva Costa00:05:54 7912 º

AD Leões Apelaçonenses 910/09/2010Nicole Pinheiro00:06:13 4433 º

UA Povoense 813/04/2011Daniela Barros00:06:18 1.1624 º

GD S. Domingos 706/06/2010Leonor Mateus Pereira00:06:28 8175 º

UA Povoense 627/06/2010Filipa Santo00:06:41 1.1866 º

ACR Mealhada 508/12/2011Laura Gomes00:06:49 1.8787 º

CA Vale Figueira 424/12/2011Matilde Rocha00:07:01 1.7268 º

Sporting CP 320/01/2010Sonia Cruzz00:07:01 5009 º

ACR Mealhada 220/04/2010Tyara Silva00:07:29 1.02510 º

Sporting CP 125/11/2011Sofia Santos00:07:34 49711 º

CA Vale Figueira 126/05/2010Eva Cabral00:07:57 1612 º

Run24Run 102/07/2010Carolina Martins00:08:10 2.09813 º

ACR Mealhada 123/09/2011Daynira Viegas00:08:21 1.02914 º

GD S. Domingos 129/10/2010Bianca Silva00:08:28 83015 º
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3º GP Prior Velho 25/06/2023

  38º Troféu (decorre de 19/02/2023 a 15/07/2023)

PONT. ASSOCIAÇÃOCLASS. DORSAL ATLETA DTNASCTEMPO

MASCULINO Iniciados Masculinos

Ingleses FC 1228/01/2008David Martins00:04:48 5651 º

Ingleses FC 1013/10/2009António Mendes00:04:51 5622 º

Ingleses FC 907/05/2009Afonso Ferreira00:04:52 5563 º

GD S. Domingos 821/04/2009Yunilson Brito00:04:52 1.6794 º

Ingleses FC 713/10/2009Afonso Mendes00:05:05 5555 º

AD Leões Apelaçonenses 606/10/2009Rafael Alexandre00:05:17 5146 º

Casa Concelho Arcos Valdevez 505/07/2008David Carvalho00:05:26 2.1197 º

ACR Mealhada 412/11/2009Diego Tristão00:05:31 1.7018 º

AD Leões Apelaçonenses 308/06/2009Gonçalo Antunes00:05:35 4449 º

GD S. Domingos 231/12/2008Martim Neves00:05:49 2.13110 º

AD Leões Apelaçonenses 126/11/2008Guilherme Pereira00:05:52 1.85511 º

CA Vale Figueira 111/08/2008Simão Paredes00:06:16 2012 º

Liberdade FC 106/09/2009Martim Rebelo00:06:28 2.13613 º

ACR Mealhada 130/03/2009Artur Órfão00:06:33 1.02714 º

Ingleses FC 128/01/2008Daniel Martins00:07:01 56415 º
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3º GP Prior Velho 25/06/2023

  38º Troféu (decorre de 19/02/2023 a 15/07/2023)

PONT. ASSOCIAÇÃOCLASS. DORSAL ATLETA DTNASCTEMPO

FEMININO Iniciadas Feminino

AD Leões Apelaçonenses 1207/01/2009Bianca Pinheiro00:05:46 4461 º

GD S. Domingos 1025/10/2008Catarina Oliveira00:05:49 8142 º

GD S. Domingos 904/05/2009Carla Guimarães00:05:49 2.0013 º

UD Ponte Frielas 828/09/2008Lara Martins00:05:58 8914 º

ACR Mealhada 726/12/2008Liliana Quedas00:06:05 1.0095 º

UD Ponte Frielas 617/02/2009Beatriz Santos00:06:19 8866 º

GD S. Domingos 514/12/2009Alice Neves00:06:36 2.1047 º

ACR Mealhada 429/10/2009Adler Ferreira00:06:51 9798 º

ACR Mealhada 307/02/2008Clara Gaurishanker00:07:48 1.8299 º
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3º GP Prior Velho 25/06/2023

  38º Troféu (decorre de 19/02/2023 a 15/07/2023)

PONT. ASSOCIAÇÃOCLASS. DORSAL ATLETA DTNASCTEMPO

MASCULINO Juvenis Masculinos

GD S. Domingos 1220/05/2006Nelson Morgado00:04:40 8121 º

UD Ponte Frielas 1004/09/2006Gonçalo Sousa00:04:57 8932 º

AD Leões Apelaçonenses 928/03/2007Virgilio Teixeira00:05:04 5153 º

CA Vale Figueira 806/07/2007Diogo Pinheiro00:05:06 254 º

ACR Mealhada 723/10/2007Ricardo Silva00:05:08 1.0185 º

CA Vale Figueira 615/07/2006Pedro Ferreira00:05:20 326 º

Individual 527/06/2006João Cruz00:05:51 1.3757 º

Correr Lisboa 418/08/2006Francisco Henriques00:06:03 1.4318 º

Run24Run 315/06/2007Eduardo Afonso00:07:12 9319 º
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3º GP Prior Velho 25/06/2023

  38º Troféu (decorre de 19/02/2023 a 15/07/2023)

PONT. ASSOCIAÇÃOCLASS. DORSAL ATLETA DTNASCTEMPO

FEMININO Juvenis Femininos

AD Leões Apelaçonenses 1223/05/2007Maria Carolina Vidal00:05:21 4471 º

Individual 1027/08/2007Maria Correia00:05:24 2.1162 º

CA Vale Figueira 914/11/2007Raquel Silva00:05:53 233 º

GD S. Domingos 820/05/2007Nuria Carvalho00:06:45 7854 º

CA Vale Figueira 710/09/2006Jéssica Pereira00:07:24 305 º

FCR Rossão 617/11/2007Susana Santos00:08:12 2.1266 º

ACR Mealhada 501/02/2006Maria Inês Ferreira00:08:48 1.0307 º
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3º GP Prior Velho 25/06/2023

  38º Troféu (decorre de 19/02/2023 a 15/07/2023)

PONT. ASSOCIAÇÃOCLASS. DORSAL ATLETA DTNASCTEMPO

MASCULINO Juniores Masculinos

CA Vale Figueira 1219/10/2005Rafael Filipe Salgado00:25:17 191 º

Correr Loures 1020/09/2004João Pedro Silvestre00:27:24 8672 º

Liberdade FC 920/04/2005Guilherme Correia00:31:06 2.1353 º

GD S. Domingos 827/10/2004Miguel Guerreiro00:34:37 7964 º

FC Prior Velho 714/09/2005Bruno Conceição00:36:51 2.1295 º
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3º GP Prior Velho 25/06/2023

  38º Troféu (decorre de 19/02/2023 a 15/07/2023)

PONT. ASSOCIAÇÃOCLASS. DORSAL ATLETA DTNASCTEMPO

FEMININO Juniores Femininos

ACR Mealhada 1205/09/2005Adania Carvalho00:45:04 1.0261 º

GD S. Domingos 1026/12/2005Sandra Guerreiro00:45:46 7972 º

GD S. Domingos 906/09/2005Estefânia Rebelo00:54:50 8183 º
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3º GP Prior Velho 25/06/2023

  38º Troféu (decorre de 19/02/2023 a 15/07/2023)

PONT. ASSOCIAÇÃOCLASS. DORSAL ATLETA DTNASCTEMPO

MASCULINO Seniores Masculinos

Ingleses FC 1206/06/2003Mohamed Diakhabi00:21:33 5941 º

CDUL 1001/09/1999João Ramalho00:23:30 7742 º

Ingleses FC 913/04/1992João Alves00:23:50 5813 º

ACR Mealhada 819/01/1997Rui Rodrigues00:24:37 1.0214 º

UD Alfornelos 715/05/1991Marco Pinto00:25:08 1.3885 º

AD Leões Apelaçonenses 628/03/1993Fábio David00:26:07 4556 º

UA Povoense 517/09/1988Hugo Boura00:26:12 1.9617 º

UA Povoense 411/10/1995Nuno Almeida00:26:44 1.2628 º

Correr Lisboa 318/10/1998Miguel Cruz00:26:58 6489 º

UA Povoense 229/12/2003Nuno Fernandes00:27:28 1.26110 º

GD S. Domingos 109/11/1991Edmir Pontes Correia00:29:36 1.57811 º

CA Vale Figueira 121/07/1992Fernando Batista00:31:45 61312 º

ACR Mealhada 108/06/1988Gonçalo Tristão00:32:16 1.89613 º

Individual 119/01/1993José Afonso00:32:39 2.13014 º

AD Leões Apelaçonenses 101/06/1993David Silva00:33:05 45415 º

CA Vale Figueira 124/12/2000Daniel Martins00:33:28 1.76616 º

CA Vale Figueira 112/12/2002Gonçalo Lopes00:34:14 4117 º

Individual 111/05/1996Nuno Burnay00:40:05 2.14218 º

UD Alfornelos 123/06/1989Nuno Santos00:40:12 1.38919 º

GD S. Domingos 125/07/1989Andre Tomas00:42:22 2.09020 º
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3º GP Prior Velho 25/06/2023

  38º Troféu (decorre de 19/02/2023 a 15/07/2023)

PONT. ASSOCIAÇÃOCLASS. DORSAL ATLETA DTNASCTEMPO

FEMININO Seniores Femininos

Ingleses FC 1207/07/1992Miriam Martins00:24:38 1.0531 º

Federação da Família 1010/12/1988Mafalda Martinho00:25:07 9212 º

ACR Sª Desterro 930/04/1994Amélia Vitorino00:26:15 9463 º

Ingleses FC 814/06/1988Victória Da Quitã00:26:52 5524 º

CA Vale Figueira 701/09/1993Sónia Pedrinho00:27:41 555 º

Fundação Salesianos 603/08/1992Margarida Vitorino00:35:55 9476 º

Individual 525/04/1995Sofia Reis00:38:14 1.4787 º

AD Leões Apelaçonenses 412/10/1995Susana Pinheiro00:40:27 4528 º

AD Leões Apelaçonenses 317/11/2000Tatiana Pinto00:50:07 5129 º

AD Leões Apelaçonenses 221/09/1995Letisia Oliveira00:50:08 45310 º
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3º GP Prior Velho 25/06/2023

  38º Troféu (decorre de 19/02/2023 a 15/07/2023)

PONT. ASSOCIAÇÃOCLASS. DORSAL ATLETA DTNASCTEMPO

MASCULINO Veteranos Masculinos (M35)

Run Tejo - Prevent Sprain 1210/02/1987Tiago Graça00:22:05 1.8411 º

Ingleses FC 1013/12/1987Tiago Castela00:23:53 6122 º

Alverca Urban Runners 917/06/1987Tiago Ferreira00:24:29 3483 º

ACR Mealhada 817/04/1984Marco Quedas00:24:48 1.0124 º

CA Vale Figueira 718/05/1984Carlos Vieira00:26:48 625 º

CA Vale Figueira 625/03/1984Filipe Gomes00:27:01 1.9626 º

CDUL 511/08/1986João Mineiro00:27:09 3857 º

Câmara Lisboa Clube 418/11/1987Henrique Martins00:28:17 6658 º

Individual 310/06/1985Luis Rua00:28:36 1.8709 º

Individual 209/12/1985Ricardo Franco00:29:46 96210 º

Amigos Vale Silêncio 120/01/1987Pedro Gonçalves00:30:00 35511 º

Câmara Lisboa Clube 118/11/1987Gonçalo Martins00:30:11 65812 º

Correr Lisboa 101/10/1984Daniel Rimoli00:30:42 97713 º

Alverca Urban Runners 122/10/1986Leonardo Jesus00:31:12 34214 º

Correr Loures 110/03/1986Ricardo Suzano00:31:15 27215 º

Correr Lisboa 108/09/1984Harun Ar Rashid00:31:26 2.04516 º

GD Imprensa Nac.C.Moeda 105/09/1983Tiago Fernandes00:33:19 53117 º

GD S. Domingos 124/09/1985Ricardo Conceição00:35:00 78918 º

Amigos Vale Silêncio 118/04/1986Bruno Silva00:35:16 2.00019 º

Amigos Vale Silêncio 121/07/1983Nélson Silva00:40:45 2.01320 º

ACR Mealhada 115/04/1985Bruno Relvas00:41:43 1.08021 º
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3º GP Prior Velho 25/06/2023

  38º Troféu (decorre de 19/02/2023 a 15/07/2023)

PONT. ASSOCIAÇÃOCLASS. DORSAL ATLETA DTNASCTEMPO

FEMININO Veteranas Femininas (F35)

ACR Mealhada 1222/10/1987Ana Teresa Monteiro00:33:02 9841 º

AD Leões Apelaçonenses 1017/05/1987Cátia Bastos00:36:10 4582 º

Individual 908/11/1987Ana Sofia Correia00:37:28 2.0753 º

Casa Concelho Arcos Valdevez 808/11/1986Vanessa Carvalho00:40:57 8654 º

Correr Loures 719/08/1987Joana Jesus00:41:21 2525 º

GD S. Domingos 627/09/1985Cátia Saramago00:46:13 8236 º
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3º GP Prior Velho 25/06/2023

  38º Troféu (decorre de 19/02/2023 a 15/07/2023)

PONT. ASSOCIAÇÃOCLASS. DORSAL ATLETA DTNASCTEMPO

MASCULINO Veteranos Masculinos (M40)

EA Coimbra 1223/11/1982Pedro Arsénio00:20:51 1.8251 º

CF "Os Belenenses" 1003/04/1983Sérgio Silva00:20:57 2.0402 º

FCR Rossão 908/10/1979Bruno Carvalho00:22:56 1.7403 º

Ingleses FC 828/09/1980Pedro Guimarães00:23:08 6014 º

Amigos Vale Silêncio 718/02/1982Luis Santos00:23:39 3605 º

Ingleses FC 617/06/1982Nelson Moura00:24:02 1.8766 º

CA Vale Figueira 509/11/1979Nuno Varela00:24:20 697 º

O Mundo da Corrida 402/04/1983David Silva00:24:31 1.6878 º

UA Povoense 301/05/1983Bruno Francisco00:25:07 1.1369 º

Correr Loures 219/07/1979Ricardo Rodrigues00:26:05 1.63510 º

Sporting C. Casaínhos 123/10/1978Hugo Roque00:27:38 74011 º

CA Vale Figueira 109/01/1983Pedro Miguel Brás00:28:03 1.76412 º

URBAN RUN TEAM 101/02/1980Francisco Freire00:28:16 69313 º

Correr Lisboa 115/06/1980Hugo Brás00:28:47 54714 º

Individual 101/01/1981Sílvio Romão00:29:01 1.79215 º

Run24Run 130/01/1982Quim Santos00:31:36 1.94316 º

Individual 104/09/1979Rúben Valadão00:31:48 1.84717 º

Correr Loures 115/06/1979Nuno Ferreira00:32:41 26918 º

Correr Lisboa 121/04/1982José Bica00:33:43 1.99219 º

Alverca Urban Runners 116/07/1980Rui Moura00:34:20 61420 º

Correr Loures 101/04/1978Moisés Ventura00:34:34 26821 º

Águas Livres de Caneças 126/05/1979Nuno Freitas00:37:36 24422 º

ACR Mealhada 123/01/1983Ricardo Raposo00:40:31 2.12423 º
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3º GP Prior Velho 25/06/2023

  38º Troféu (decorre de 19/02/2023 a 15/07/2023)

PONT. ASSOCIAÇÃOCLASS. DORSAL ATLETA DTNASCTEMPO

FEMININO Veteranas Femininas (F40)

Correr Lisboa 1225/08/1980Cátia Nascimento00:30:37 6371 º

Ass. Vale Grande 1006/03/1983Emiberta Silva00:32:21 1.3462 º

Correr Lisboa 901/05/1980Cláudia Madeira00:32:44 7043 º

Correr Loures 811/04/1980Susana Ramos00:32:50 2514 º

ACR Mealhada 722/01/1983Ana Patricia Botelho00:34:41 9835 º

CA Vale Figueira 606/04/1979Isabel Costa00:35:46 796 º

CA Vale Figueira 529/10/1982Marlene Pereira00:36:18 1117 º

ACR Mealhada 412/03/1983Filipa Martins00:40:00 1.8278 º

ACR Mealhada 304/03/1982Cátia Rodrigues00:41:33 9919 º

Run24Run 206/12/1978Sónia Ambrósio00:53:07 93410 º
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3º GP Prior Velho 25/06/2023

  38º Troféu (decorre de 19/02/2023 a 15/07/2023)

PONT. ASSOCIAÇÃOCLASS. DORSAL ATLETA DTNASCTEMPO

MASCULINO Veteranos Masculinos (M45)

AD Palmeiros- Sintra 1208/07/1977José Gaspar00:21:18 2.1081 º

CA Vale Figueira 1028/01/1976Luís Miguel Rações00:21:51 12 º

Federação da Família 924/11/1977Pedro Gomes00:22:45 1.6563 º

GD Imprensa Nac.C.Moeda 828/11/1977Paulo Alves00:23:24 5244 º

Agualva Runners 717/11/1977José Gomes00:23:37 1715 º

CAD A CORRER 618/09/1977Manuel Fernandes00:24:05 2426 º

Correr Lisboa 515/08/1973José Almeida Silva00:24:23 6817 º

URBAN RUN TEAM 420/10/1973Francisco Serrano00:24:57 6788 º

Zatopeques Fernão Ferro 302/11/1975Luciano Contente00:25:00 2.1119 º

AD Leões Apelaçonenses 212/08/1977Luís Miguel Pinheiro00:26:11 46010 º

Correr Lisboa 108/06/1977Cláudio Caseiro00:26:17 76611 º

Ass. Vale Grande 128/06/1977Jorge Simões00:26:18 2.06612 º

GD S. Domingos 111/09/1974Rui Miguel Oliveira00:26:20 81513 º

AD Leões Apelaçonenses 104/12/1975Amândio Gouveia00:26:21 46114 º

CA Vale Figueira 120/06/1975Jose Luis Pereira00:26:32 9415 º

UD Alfornelos 120/01/1977Bruno Oliveira00:26:56 1.40016 º

GD Imprensa Nac.C.Moeda 107/12/1973Nuno Sousa00:27:00 53017 º

Alverca Urban Runners 123/03/1978Marco Belo00:27:11 2.00718 º

CA Vale Figueira 105/06/1975André Veloso00:27:23 9519 º

GD S. Domingos 109/09/1975Paulo Costa00:27:24 1.32520 º

Ass. Vale Grande 126/06/1976Paulo Costa00:27:27 2.06521 º

URBAN RUN TEAM 126/11/1973Sadiq Kassamo00:27:45 69522 º

Individual 120/06/1978Nuno Santos00:27:58 1.55523 º

CA Vale Figueira 118/08/1976Jorge Paredes00:28:06 8924 º

Individual 113/01/1978Eduardo Luís00:28:40 1.63325 º

Correr Loures 120/11/1977Pedro Madeira00:28:57 25326 º

Individual 126/11/1973Paulo Campos00:29:12 2.10027 º

Correr Lisboa 116/03/1977Luis Carvalho00:29:17 1.05528 º

Amigos Vale Silêncio 108/06/1977Antonio Gonçalves00:29:33 35629 º

Run24Run 127/01/1978Nuno Afonso00:29:57 93530 º

AD Leões Apelaçonenses 115/06/1978Vitor Araujo00:30:15 51731 º
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3º GP Prior Velho 25/06/2023

  38º Troféu (decorre de 19/02/2023 a 15/07/2023)

PONT. ASSOCIAÇÃOCLASS. DORSAL ATLETA DTNASCTEMPO

MASCULINO Veteranos Masculinos (M45) - (Continuação)

Explicolândia Runners 104/06/1975José Carlos00:30:24 1.45532 º

Correr Loures 110/12/1973Jorge Vaz00:30:33 26333 º

Correr Loures 109/02/1976Hugo Martins00:30:58 53534 º

Individual 121/11/1975Filipe Ferreira00:31:55 71035 º

Correr Lisboa 118/09/1977Sérgio Ferreira00:32:26 54636 º

Correr Loures 106/09/1974Nuno Oliveira00:32:41 97437 º

CA Vale Figueira 130/08/1974Luis Sousa00:32:47 9738 º

Santana FC 119/08/1977Fernando Cardoso Pereira00:32:55 2.10739 º

Liberdade FC 106/07/1976Hugo Oliveira00:32:58 2.13740 º

Individual 115/11/1975Ricardo Campos00:33:11 50541 º

CA Vale Figueira 110/11/1975Rodrigo Opa00:33:20 9342 º

Individual 104/01/1976Miguel Lopes00:33:22 2.11543 º

Correr Loures 114/07/1973Miguel Campos00:33:26 37644 º

Ingleses FC 117/09/1974Nuno Marques00:34:19 59645 º

Águas Livres de Caneças 106/06/1978José Freitas00:35:56 24346 º

Ingleses FC 115/07/1976Nuno Ferreira00:36:08 59547 º

Run24Run 119/01/1978Nuno Lima00:36:25 1.57048 º

Liberdade FC 119/02/1978Alexandre Correia00:44:25 2.13449 º
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3º GP Prior Velho 25/06/2023

  38º Troféu (decorre de 19/02/2023 a 15/07/2023)

PONT. ASSOCIAÇÃOCLASS. DORSAL ATLETA DTNASCTEMPO

FEMININO Veteranas Femininas (F45)

Individual 1214/10/1976Carla Bernardino00:29:15 1.4361 º

Correr Loures 1009/01/1978Ana Casquilho00:30:44 2752 º

UA Povoense 911/12/1974Carla Mendes00:32:07 1.6093 º

CA Vale Figueira 826/03/1978Lucia Costa00:33:19 844 º

Ass. Vale Grande 727/08/1977Sandra Monteiro00:33:57 1.3565 º

Ingleses FC 629/06/1975Dora Silva00:34:40 5676 º

GD S. Domingos 508/06/1976Matilde Morgado00:35:40 8107 º

Sporting C. Casaínhos 403/01/1977Cláudia André00:36:28 7348 º

Ingleses FC 313/02/1978Sónia Machado00:37:10 6119 º

Correr Loures 208/03/1977Sílvia Campos00:39:38 37010 º

Correr Loures 116/02/1978Elsa Nunes00:41:37 26111 º

Correr Loures 110/05/1974Jaci Monte00:48:42 62512 º
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3º GP Prior Velho 25/06/2023

  38º Troféu (decorre de 19/02/2023 a 15/07/2023)

PONT. ASSOCIAÇÃOCLASS. DORSAL ATLETA DTNASCTEMPO

MASCULINO Veteranos Masculinos (M50)

WalkRun-werun 1224/11/1972Romário Almeida00:23:42 1.5831 º

GT10.30SX 1019/04/1971Hernâni Fernandes00:24:25 2.0972 º

Correr Loures 918/10/1970Pedro Mota00:24:26 2493 º

GD S. Domingos 822/06/1969Rui Jorge Neves00:24:54 8134 º

Ingleses FC 722/01/1973Pedro Pimentel00:25:36 6035 º

UA Povoense 611/12/1971João Dias00:25:59 1.2136 º

Zatopeques Fernão Ferro 501/12/1971Luis Barrelas00:26:46 2.1127 º

CA Vale Figueira 405/10/1969Paulo Lopes00:26:49 1098 º

Correr Loures 306/07/1970Pedro Vieira00:27:35 2479 º

Correr Loures 226/10/1969João Canhoto00:27:46 24610 º

Zatopeques Fernão Ferro 119/12/1970Rui Oliveira00:28:19 2.11411 º

UA Povoense 110/07/1970Jorge Pires00:28:31 1.21512 º

Ingleses FC 117/01/1973Hélder Machado00:29:03 57213 º

AA Mafra 118/04/1970Rui Cleto00:29:16 46914 º

Individual 101/03/1973Carlos Nunes00:29:18 1.56715 º

CA Vale Figueira 117/01/1972Rui Mendes00:29:44 10416 º

Individual 118/06/1971Rui Henriques00:30:18 1.98417 º

Ingleses FC 124/02/1973Fernando Francisco00:30:36 1.05118 º

Correr Loures 121/01/1970Orlando Ferreira00:31:02 53819 º

Zatopeques Fernão Ferro 121/09/1972Jorge Monteiro00:31:29 2.11020 º

UA Povoense 117/06/1973Nuno Mendes00:32:08 1.61021 º

Correr Lisboa 111/10/1969Jorge Cruz00:33:09 64922 º

Zatopeques Fernão Ferro 128/02/1971Nuno Maltez00:33:29 2.11323 º

Ingleses FC 130/07/1970Vitor Pereira00:34:16 55424 º

Run24Run 105/08/1970Ricardo Matos00:34:51 1.50525 º

Individual 122/08/1971Márcio Neves00:36:07 2.12226 º

Run24Run 122/01/1973Nelson Simões00:37:29 94127 º

Pastor Racing 123/08/1972Rui Pastor00:41:21 35228 º

CA Vale Figueira 109/08/1970Luís Alves00:42:55 11029 º

Individual 130/04/1973Francisco Senra00:43:50 95730 º

Montes Saloios Trail Team 109/01/1972Carlos Rodrigues00:44:25 62131 º
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3º GP Prior Velho 25/06/2023

  38º Troféu (decorre de 19/02/2023 a 15/07/2023)

PONT. ASSOCIAÇÃOCLASS. DORSAL ATLETA DTNASCTEMPO

MASCULINO Veteranos Masculinos (M50) - (Continuação)

Individual 105/07/1971João Malaquias00:45:37 2.12332 º
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3º GP Prior Velho 25/06/2023

  38º Troféu (decorre de 19/02/2023 a 15/07/2023)

PONT. ASSOCIAÇÃOCLASS. DORSAL ATLETA DTNASCTEMPO

FEMININO Veteranas Femininas (F50)

Correr Lisboa 1209/09/1972Maria da Graça Castro00:28:23 5431 º

AA Mafra 1002/08/1969Ana Santos00:29:16 4682 º

Correr Loures 904/09/1968Maria Duarte00:30:57 2483 º

Agualva Runners 810/07/1968Raquel Pereira00:31:37 1804 º

Ingleses FC 722/06/1969Fernanda Gil00:32:27 5705 º

Montes Saloios Trail Team 620/05/1969Dulce Reis00:32:29 6196 º

Ass. Vale Grande 520/07/1972Ana Abrunhosa00:32:32 1.3557 º

UA Povoense 406/09/1972Ana Macedo00:36:17 1.1188 º

Correr Loures 317/03/1971Susana Simões00:37:27 7699 º

Correr Lisboa 202/09/1971Paula Alexandra De Almeida00:39:08 54410 º

CMC Odivelas 130/05/1973Claudia Baltazar00:45:03 1.06211 º

Run24Run 120/07/1968Fátima Martins00:45:53 1.08912 º

Individual 125/03/1969Maria Silva00:48:07 50113 º
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3º GP Prior Velho 25/06/2023

  38º Troféu (decorre de 19/02/2023 a 15/07/2023)

PONT. ASSOCIAÇÃOCLASS. DORSAL ATLETA DTNASCTEMPO

MASCULINO Veteranos Masculinos (M55)

GD S. Domingos 1207/02/1968Carlos Pereira00:25:27 1531 º

CA Vale Figueira 1004/10/1966Joaquim Oliveira00:25:32 1182 º

ACR Mealhada 919/04/1966José Lopes00:26:39 1.0043 º

Correr Loures 804/04/1968Carlos Sequeira00:28:56 2594 º

ACR Mealhada 713/06/1964António Pereira00:29:42 9875 º

Amigos Vale Silêncio 605/04/1967Carlos Reis00:29:53 3636 º

URBAN RUN TEAM 506/09/1967Luis Dionisio Santos00:30:22 1.8567 º

CA Vale Figueira 424/03/1966Jorge Marçal00:30:29 1198 º

CA Vale Figueira 303/06/1965Paulo Neves00:31:10 1.9809 º

CA Vale Figueira 206/01/1967Alberto Pascoal00:31:15 11710 º

Agualva Runners 119/05/1966Jose Fidalgo00:31:19 18511 º

Correr Loures 123/03/1967Victor Clara00:37:17 1.99412 º

Montes Saloios Trail Team 116/05/1967Paulo Valdivieso00:37:19 65313 º

GD S. Domingos 106/05/1966Angelo Martins00:37:59 2.04214 º

Câmara Lisboa Clube 109/09/1963Miguel Velez00:38:16 66715 º

ACR Mealhada 104/06/1964Luis Henriques00:44:49 1.01116 º
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3º GP Prior Velho 25/06/2023

  38º Troféu (decorre de 19/02/2023 a 15/07/2023)

PONT. ASSOCIAÇÃOCLASS. DORSAL ATLETA DTNASCTEMPO

FEMININO Veteranas Femininas (F55)

GD S. Domingos 1215/02/1964Anabela Carvalho00:29:35 7821 º

Correr Loures 1003/01/1966Emília Fernandes00:31:40 2662 º

Agualva Runners 907/12/1963Mariana Grade00:32:07 1743 º

UA Povoense 826/12/1966Zulmira Belo00:32:28 1.3124 º

Ingleses FC 728/06/1966Virgínia Pereira00:34:28 5535 º

Correr Loures 605/12/1967Lurdes Baeta00:36:11 2656 º

GD S. Domingos 515/04/1968Ana Cristina Neves00:37:22 2.1037 º

Alverca Urban Runners 413/06/1966Cristina Lino00:37:38 3228 º

Ingleses FC 310/01/1966Ana Rolo00:37:57 5609 º

Ingleses FC 203/05/1968Alexandra Coelho00:39:34 55810 º

Casa Concelho Arcos Valdevez 105/06/1964Alzira Cruz00:40:57 86311 º

ACR Mealhada 107/07/1963Albertina Botelho00:42:54 98212 º

Correr Loures 128/02/1968Palmira Ribeiro00:48:36 26713 º
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3º GP Prior Velho 25/06/2023

  38º Troféu (decorre de 19/02/2023 a 15/07/2023)

PONT. ASSOCIAÇÃOCLASS. DORSAL ATLETA DTNASCTEMPO

MASCULINO Veteranos Masculinos (M60)

GDR Reboleira 1220/11/1962José Carlos Marcelino00:27:11 1.5291 º

Linda-a-Pastora SC 1018/10/1960José Pajinha00:27:48 7632 º

Câmara Lisboa Clube 927/10/1959Licínio Fidalgo00:28:05 6573 º

CA Vale Figueira 808/06/1961José Delfino00:28:08 1244 º

AD Palmeiros- Sintra 718/12/1959Jaime Pinto00:28:18 4395 º

Agualva Runners 609/04/1961Henrique Ramos00:28:44 1666 º

CA Vale Figueira 501/01/1962António Sousa00:29:09 1.8997 º

Run24Run 406/07/1961Jorge Cordeiro00:33:40 9338 º

ADC Catujal 319/06/1959Almerindo Silva00:34:29 4379 º

ADC Catujal 211/10/1962João Passeiro00:34:32 43610 º

Correr Loures 126/06/1961António Teixeira00:35:35 2.00311 º

GD S. Domingos 131/12/1958Gonçalo Rebelo00:36:43 81912 º

Alverca Urban Runners 107/04/1963João Carvalho00:37:29 32013 º

Amigos Vale Silêncio 111/02/1959Carlos Guerreiro00:38:44 2.01414 º

Individual 123/04/1962Carlos Crespo00:40:58 1.65315 º
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3º GP Prior Velho 25/06/2023

  38º Troféu (decorre de 19/02/2023 a 15/07/2023)

PONT. ASSOCIAÇÃOCLASS. DORSAL ATLETA DTNASCTEMPO

FEMININO Veteranas Femininas (F60)

Ingleses FC 1210/01/1962Lucília Soares00:28:02 5881 º

CA Vale Figueira 1024/12/1961Conceição Pereira00:31:45 1232 º

CA Vale Figueira 920/11/1960Clara Mina00:36:02 1263 º

Montes Saloios Trail Team 820/06/1961Isabel Gonçalves00:45:14 6544 º

GD S. Domingos 724/10/1960Maria Teresa Medeiros00:51:52 8095 º
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3º GP Prior Velho 25/06/2023

  38º Troféu (decorre de 19/02/2023 a 15/07/2023)

PONT. ASSOCIAÇÃOCLASS. DORSAL ATLETA DTNASCTEMPO

MASCULINO Veteranos Masculinos (M65)

Ingleses FC 1201/02/1955Gabriel Gonçalves00:27:57 5711 º

GD Imprensa Nac.C.Moeda 1005/05/1956Augusto Fernandes00:28:54 5222 º

CA Vale Figueira 927/07/1954Carlos Caeiro00:29:00 1363 º

URBAN RUN TEAM 825/07/1957Carlos Rodrigues00:31:17 7024 º

CA Vale Figueira 727/03/1957José Neto00:31:20 1325 º

Individual 603/02/1952José Mira00:32:18 2.1206 º

CA Vale Figueira 518/12/1953Vitor Manuel Amado00:32:30 1387 º

AD Leões Apelaçonenses 422/08/1954Venâncio Guerreiro00:32:46 9588 º

CA Vale Figueira 301/04/1952António Camacho00:33:47 1409 º

Zatopeques Fernão Ferro 214/10/1948José Martins00:34:11 2.12110 º

GD S. Domingos 119/02/1947Fernando Guerreiro00:34:29 79411 º

Federação da Família 104/12/1957Raul Santos00:34:30 91212 º

GD S. Domingos 120/02/1957José Monteiro00:34:48 2.04313 º

Ingleses FC 104/03/1956Albano Ginja00:36:55 55714 º

Run24Run 101/01/1951Francisco Bando00:37:56 1.43915 º

GD S. Domingos 102/08/1951Aníbal Carvalho00:38:15 78316 º

CA Vale Figueira 115/08/1957Carlos Pereira00:38:33 13117 º

GD S. Domingos 104/04/1955José Augusto00:38:45 78118 º

CA Vale Figueira 127/05/1954Vergílio Nascimento00:40:37 13719 º

CA Vale Figueira 104/01/1958José Carlos Roseiro00:40:47 1.66520 º

Zatopeques Fernão Ferro 130/10/1942António Mateus00:41:09 2.10921 º

CA Vale Figueira 107/02/1956Norberto Coelho00:43:46 13422 º

CA Vale Figueira 101/07/1946José Lindo00:46:07 14423 º

Agualva Runners 123/09/1957Pedro Pinto00:48:29 17924 º

AD Leões Apelaçonenses 120/02/1952José Bacanhim00:48:30 46525 º

Ingleses FC 104/07/1955Gilberto Morais00:49:01 2.14526 º

GD S. Domingos 106/02/1956Joaquim Leitão00:52:03 80627 º

CA Vale Figueira 112/10/1948Francisco Mouchinho01:01:53 14328 º
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3º GP Prior Velho 25/06/2023

  38º Troféu (decorre de 19/02/2023 a 15/07/2023)

PONT. ASSOCIAÇÃOCLASS. DORSAL ATLETA DTNASCTEMPO

FEMININO Veteranas Femininas (F65)

Correr Loures 1210/08/1951Mariana Soares00:41:07 2501 º

CMC Odivelas 1021/12/1956Eva Morgado00:41:52 1.0812 º

GD S. Domingos 915/08/1953Judite Guerreiro00:45:22 7953 º

UD Ponte Frielas 801/11/1956Maria de Lourdes Bento00:47:05 2.0674 º

Agualva Runners 727/04/1957Elisabete Pinto00:48:43 1635 º

Sporting C. Casaínhos 628/04/1956Elisabeth Loureiro00:48:44 7316 º

GD S. Domingos 515/01/1956Maria Ceu00:52:02 7887 º
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